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NARIZENI VLADY
ze dne 15. bfezna 2006

o ochrané zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci

Vldda natizuje podle § 108 odst. 3 zdkona ¢. 258/
/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné né-
kterych souvisejicich zdkont, k provedeni § 30, 32
a § 34 odst. 1 a podle § 134c odst. 7 zdkona & 65/
/1965 Sb., zikonik price, ve znéni zikona ¢&. 155/
/2000 Sb.:

CAST PRVNI
PREDMET UPRAVY

§1
(1) Toto nafizeni') zapracoviva piislusné pred-
pisy Evropskych spolecenstvi®) a upravuje

a) hygienické limity hluku a vibraci pro misto urcené
nebo obvyklé pro vykon ¢innosti zaméstnanci
(ddle jen ,pracovisté“), minimélni rozsah opatfen{
k ochrané zdravi zaméstnancti a hodnoceni rizik
hluku a vibraci pro pracovisté,

b) hygienické limity hluku pro chrdnény vnitin{
prostor staveb, chrdnény venkovni prostor staveb
a chrdnény venkovni prostor,

¢) hygienické limity vibraci pro chrdnény vnitfn{
prostor staveb,

d) zpusob méfeni a hodnoceni hluku a vibraci pro
dennf{ a no¢ni dobu.

(2) Toto nafizeni se nevztahuje na
a) hluk z uZivani bytu,
b) hluk a vibrace zptsobené provddénim a ndcvikem

hasebnich, zdchrannych a likvidaénich praci, jakoz
1 bezpeénostnich a vojenskych akcf,

c) akustické vystrazné signdly souvisejici s bezpeé-
nostnimi opatfenimi a zdchranou lidského Zivota,
zdravi a majetku.

CAST DRUHA
HLUK NA PRACOVISTI
§ 2
Ustaleny a proménny hluk

(1) Hygienicky limit pro osmihodinovou pra-

covni dobu (ddle jen ,,pfipustny expoziéni limit®) ustd-
leného a proménného hluku pfi prici vyjddieny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Lacqsh
se rovnd 85 dB, nebo
b) expozici zvuku A E gj, se rovnd 3640 Pa’s,
pokud nenf déle stanoveno jinak.

(2) Hygienicky limit ustileného a proménného
hluku pro pracovisté, na nichZ je vykondvina dusevni
price ndro¢nd na pozornost a soustiedéni a dile pro
pracovisté uréend pro tvuréi prici vyjidfeny ekviva-
lentdnf hladinou akustického tlaku A Lacqsh se rovnd
50 dB.

(3) Hygienicky limit pro pracovisté, na nichz je
vykondvina duSevni price rutinni povahy vcetné veli-
nu vyjidtend ekvivalentni hladinou akustického tlaku
A Lpeq,r se rovnd 60 dB. Jako doba hodnoceni se
v tomto piipadé prednostné voli doba trvdni rusivého

hluku.

(4) Hygienicky limit ustileného a proménného
hluku pro pracovisté ve stavbdch pro vyrobu a sklado-
vani, s vyjimkou pracovist uvedenych v odstavcich 2
a 3, kde hluk nevznikd pracovni ¢innosti vykondvanou
na téchto pracovistich, ale na tato pracovisté pronikd ze
sousednich prostor nebo je zpusobovin vétracim nebo
vytdpécim zafizenim téchto pracovist vyjddieny ekvi-
valentni hladinou akustického tlaku A je Lacq 7 se
rovnd 70 dB; na ostatnich pracovistich nesmi tato hla-
dina pfekrocit 55 dB.

(5) Pokud pracovni doba v prabéhu pracovniho
tydne neni rovnomérné rozlozena nebo kdyz se hla-
dina hluku v prabéhu tydne sice méni, avsak jednotlivé
dennf expozice hluku se nelisi o vice nez 10 dB v Lcq,r
od dlouhodobého priméru a pii Zddné z expozic nent
prekrocena hladina akustického tlaku La ., 107 dB,
lze pouzit hodnoceni podle primérné tydenni expo-
zice hluku.

(6) Primérnd tydenni expozice hluku Lcqw se
urdi podle vztahu

LAeq,w = 10.|g _;_(2100,1-(LAEQ,8h)k] , [dB],

k=1

") Je vyddno k provedeni a v mezich zdkona, ktery jiz byl pfizptsoben p¥mo pouZitelnému ptedpisu Evropskych spoleten-

stvi.

%) Smérnice 2003/10/ES o minimdlnich poZadavcich na bezpetenost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanct rizikim

spojenym s fyzikdlnimi ¢initeli (hlukem).

Smérnice 2002/44/EC o minimdlnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfed expozici zaméstnanct rizikim

spojenym s fyzikalnimi ¢initeli (vibracemi).
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kde n. . . je pocet pracovnich dnt béhem pracovniho
tydne.
§3
Impulsni hluk

(1) Pfipustny expoziéni limit impulsntho hluku
vyjadieny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Lacqsh
se rovna 85 dB, nebo

b) expozici zvuku A Ea g, se rovnd 3640 Pa’s.

(2) Ptipustny expoziéni limit impulsntho hluku
vyjddfeny
a) $pickovym akustickym tlakem C pcpeak se rovnd
200 Pa, nebo

b) hladinou Spickového akustického tlaku C Lcpeak
se rovna 140 dB.

(3) Hygienicky limit impulsniho hluku na praco-
visti se stanovi podle § 2.

(4) Stanoveni primérné tydenni expozice impuls-
niho hluku se pouZije pouze v pifipadé, Ze pracovni
doba v prubéhu pracovniho tydne neni rovnomérné
rozvrzena, nebo kdyZ se hladina hluku pfi prici v pra-
béhu tydne sice méni, avsak jednotlivé tydenni expo-
zice hluku se neli§{ o vice nez 10 dB v ekvivalentni
hladiné akustického tlaku A od dlouhodobého pru-
méru a pii zddné z expozic neni prekrocena hladina
maximalniho akustického tlaku A L. 107 dB.

(5) Primérnd tydenni expozice impulsniho hluku
se stanovi podle § 2.

§4
Vysokofrekvenéni hluk

Ptipustny expoziéni limit vysokofrekvenéniho
hluku vyjddfeny ekvivalentni hladinou akustického
tlaku v tfetinooktdvovych pdsmech o stfednich kmi-
toétech 8 kHz, 10 kHz, 12,5 kHz a 16 kHz Licq,sh se
rovnd 75 dB; vysokofrekvenénim hlukem je slysitelny
zvuk s ténovymi slozkami v pdsmu kmitocta vyssich
nez 8 kHz.

§ 5

Ultrazvuk

Piipustny expoziéni limit ultrazvuku vyjddfeny
ekvivalentni hladinou akustického tlaku Licqsp v tfeti-
nooktdvovych pdsmech o stfednich kmitoétech
20 kHz, 25 kHz, 31,5 kHz a 40 kHz L.y s se rovnd
105 dB.

§ 6

Infrazvuk a nizkofrekvenéni hluk

(1) Ptipustny expoziéni limit infrazvuku a nizko-
frekven¢niho hluku vyjddfeny ekvivalentni hladinou
akustického tlaku G Lgeqgsh se rovnd 116 dB; nizko-
frekvenénim hlukem je slysitelny zvuk s ténovymi
slozkami v pdsmu kmitodtt niz$ich nez 100 Hz.

(2) Ptipustny expoziéni limit infrazvuku vyjdd-
feny ekvivalentni hladinou akustického tlaku v treti-
nooktdvovych pdsmech o stfednich kmitoctech 1 Hz
az 16 Hz Licqsh se rovnd 110 dB.

(3) Pripustny expozi¢ni limit nizkofrekvenéniho
hluku vyjddfeny ekvivalentni hladinou akustického
tlaku v tfetinooktivovych pdsmech o stfednich kmi-
toctech 20 Hz az 40 Hz Licqsh se rovnd 105 dB.

(4) Pfi krdtkodobé expozici nizkofrekvenénimu
hluku do 8 minut z pracovni smény vyjddfenému hla-
dinami maximdlniho akustického tlaku L., v tfeti-
nooktdvovych pdsmech o stfednich kmitoctech 1 Hz
az 16 Hz nesmi prekrocit 137 dB a v tfetinooktivovych
pasmech o stiednich kmitoétech 20 Hz az 40 Hz, L .«
nesmi pfekrocit 132 dB.

§7
Hygienicky limit hluku, infrazvuku a ultrazvuku
na pracovistich pro jinou
nez osmihodinovou pracovni dobu

(1) Hygienicky limit expozice hluku, infrazvuku,
nizkofrekvenéntho a  vysokofrekvenéntho  hluku
a ultrazvuku pro jinou nez osmihodinovou pracovni
dobu (dile jen ,480 minut“) 7 v minutich se uré{
tak, Ze se ke stanovenym pfipustnym expozi¢nim limi-
tim Lacqsh, Lieq,shy N€b0 LGeqsh piicte korekce Ky
kterd se stanovi podle vztahu

K7 = 10-1g(480/T), [dB].

(2) Hygienicky limit expozice zvuku A se pro
jinou pracovni dobu 7 nez 480 minut uréf tak, Ze se
hodnota Ea g, 3640 Pa’s vyndsobi Cinitelem k ktery
se stanovi podle vztahu

k= 480/T, [-].
§ 8

Hodnoceni rizika hluku a minimalni rozsah
opatieni k ochrané zdravi zaméstnancu

(1) Riziko expozice hluku viéi zaméstnancim
musi byt vyluovdno nebo alespoti omezovino na mi-
nimum v souladu s dostupnosti protihlukovych tech-
nickych opatfeni. Pfi hodnoceni rizika hluku zamést-
navatel pfihliz{ zejména k

a) drovni, typu a dobé trvdni expozice vletné expo-
zic impulsnimu hluku,

b) pfipustnym expozi¢nim limitdim a hygienickym
limitam hluku,

c) uéinkim hluku na zdravi a k bezpe¢nosti zamést-
nanct, zejména mladistvych zaméstnancy, téhot-
nych Zen, kojicich Zen a matek do konce devitého
mésice po porodu,

d) déinkdm na zdravi a k bezpefnosti zaméstnanct,
jez jsou disledkem soucasné expozice faktortim,
které jsou souddsti technologie a mohou tak zvy-
Sovat nebezpeéi poskozeni zdravi, zejména slu-
chu,

e) nepfimym ucinkim vyplyvajicim z interake{
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hluku a vystraznych signdla nebo ]1nych zvukd,
které je nutno sledovat v zdjmu snizenf rizika
urazu,

f) informacim o hlukovych emisich, které uvddi vy-
robce stroje, nidfadi nebo jiného zafizent,

g) existenci alternativnich pracovnich zafizeni na-
vrzenych ke sniZzeni hlukové emise stanovenych
zvldstnimi prévnimi predpisy”),

h) rozsifeni expozice hluku nad osmihodinovou pra-
covni dobu,

1) pfislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdra-
votniho dohledu a dostupnym publikovanym in-
formacim,

j) dostupnosti chrdnict sluchu s nélezitymi dtlumo-
vymi vlastnostmi.

(2) Usporfddani pracovist, na nichZ je nebo bude

vykondvdna price spojend s expozici hluku, umisténi

vyrobnich prostfedki a zafizeni, volba pracovniho nd-
fadi, pracovni postupy a metody price, musi sméfovat
ke snmizovédn{ rizika hluku u jeho zdroje.

(3) Skoleni zaméstnanct, ktef Vykonaval pra01
spojenou s expozic ustilenému nebo proménnému
hluku, jehoZ ekvivalentni hladina akustického tlaku
A LAeq 8h prekraCUJe 80 dB, nebo prici spojenou
s expozici jinym druhiim hluku jehoz hodnoty pie-
kracuji jejich pfipustny expozi¢nf limit, musi obsaho-
vat ze]mena informace o

a) spravném pouzivani vyrobnich prostfedkd, zafi-
zeni a pracovniho néfadi,

b) zdrojich hluku na pracovisti,

¢) druhu a u¢incich daného hluku a jeho p¥ipustnych
expozi¢nich limitech,

d) vysledcich méfeni hluku,

e) opatfenich pfijatych k omezeni tdrovné miry
a doby expozice hluku,

f) sprdvném pouzividni osobnich ochrannych pra-
covnich prostiedkd,

g) vhodnych pracovnich postupech stanovenych
k minimalizaci expozice hluku,

h) postupech pfi zjisténi mozného poskozent sluchu,
1) ucelu lékafskych preventivnich prohlidek zajisto-
vanych zafizenim zdvodni{ preventivni péCe.

(4) Protihlukové zastény nebo protihlukové sy-
stémy se umistuji tak, aby byl takovy hluk pohlcovan
nebo bylo sniZeno $ifeni hluku mimo tato pracovisté.

(5) Pravidelnd a ¥iddnd uddrzba vyrobnich pro-

stiedkd, zafizen{ a pracovm’ho ndfadi na pracovi§t1’ch
kde Jje Vykonavana price spojend s expozici hluku,
musi zajistit, aby mira jejich opotiebent nebyla pfici-
nou zvySovani hluku.

(6) Pokud je pfi prici v hluku nepfetrzité pouzi-
van osobni ochranny prostfedek proti hluku k omezeni
jeho pusobeni, musi byt béhem této price zatazeny
bezpeénostni prestdvky. Po dobu bezpefnostnich pie-
stivek nesmi byt zaméstnanec exponovan hluku pfe-
kraujicimu pfipustny expoziéni limit.

§9
Minimalni rozsah opatfeni
k omezeni expozice hluku

(1) Pokud se vyhodnocenim zméfenych hodnot
prokdze, Ze ptes uplatnénd opatfeni k odstranéni nebo
minimalizact hluku pfekracuji ekvivalentni hladiny
hluku A pfipustny expoziéni limit 80 dB, nebo Ze pru-
mérnd hodnota $pickového akustického tlaku C je vétsi
nez 112 Pa, musi zaméstnavatel poskytnout zamést-
nanctim osobni ochranné pracovni prostredky k ochra-
né sluchu u¢inné v oblasti kmito¢ta daného hluku.

(2) Jestlize je prekrocen prlpustny expoziéni limit
85 dB, respektlve nejvyssi piipustnd hodnota 200 Pa,
mus{ zaméstnavatel zajistit, aby osobni ochranné pra-
covni prostredky zaméstnanci pouzivali.

CAST TRETI

HLUK V CHRANENEM VNITRNIM
PROSTORU STAVEB, V CHRANENEM
VENKOVNIM PROSTORU STAVEB
AV CHRANENEM VENKOVNIM
PROSTORU

§ 10

Hygienické limity hluku v chrinéném vnitfnim
prostoru staveb

(1) Hodnoty hluku se vyjadiuji ekvivalentni hla-
dinou akustického tlaku A La.q 7a hladinou maximdl-
niho akustického tlaku A L. Ekvivalentni hladina
akustického tlaku A La.q 7se v denni dobé stanovi pro
8 souvislych a na sebe navazujicich nejhluénéjsich ho-
din (Lacq,sn), v nocni dobé pro nejhlucnéjsi 1 hodinu
(Laeg ) Pro hluk z dopravy na pozemmch komuni-
kacic qh ), s vyjimkou ucelovych komunikaci, a drdhdch
a pro hluk z leteckého provozu se ekvivalentnf hladina

%) Napiiklad natizeni vlidy &. 24/2003 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na strojn{ zafizend.

*) Zdkon & 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni zdkona & 281/1997 Sb., zdkona & 259/1998 Sb., zdkona &. 146/
/1999 Sb., zikona ¢&. 102/2000 Sb., zdkona & 132/2000 Sb., zikona ¢&. 489/2001 Sb., zikona &. 256/2002 Sb., zikona ¢&. 259/
/2002 Sb., zikona &. 320/2002 Sb., zikona &. 358/2003 Sb. a zikona ¢&. 186/2004 Sb.



Castka 51

Sbirka zidkont & 148 / 2006

Strana 1845

akustického tlaku A L. 7 stanovi pro celou denni
(L Acq,16h) @ celou noéni dobu (LAeq)gh)S).

(2) Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akus-
tického tlaku A se stanovi pro hluk pronikajici vzdu-
chem zvené{ a pro hluk ze stavebn{ ¢innosti uvnitf ob-
jektu souctem zdkladni hladiny akustického tlaku
A Lpcq,r se rovnd 40 dB a korekei pfihlizejicich ke
druhu chrinéného prostoru a denni a no¢ni dobé podle
ptilohy ¢. 2 k tomuto nafizeni. Jde-li o hluk s ténovymi
slozkami nebo md-li vyrazné informaéni charakter, pfi-
Cte se dalsi korekce -5 dB. Za hluk s ténovymi sloz-
kami se povazuje hudba nebo zpév; za hluk s vyrazné
informacnim charakterem se povazuje fe¢. Hlukem
s ténovymi slozkami se rozumi hluk, v jehoz kmitod-
tovém spektru je hladina akustického tlaku v tfetinook-
tdvovém pdsmu, pfipadné i ve dvou bezprostiedné sou-
sedicich tfetinooktdvovych pdsmech, o vice nez 5 dB
vy$$i nez hladiny akustického tlaku v obou sousednich
tretinooktdvovych pdsmech a v pdsmu kmito¢tu 10 Hz
az 160 Hz je ekvivalentni hladina akustického tlaku
v tomto tfetinooktdvovém pasmu Li.q,7 vy$$i nez hla-
dina prahu slySenf stanovend pro toto kmitoctové pés-
mo podle tabulky v piiloze ¢ 1 k tomuto nafizeni.

(3) Hygienicky limit v hladiné maximdlniho akus-
tického tlaku A se stanovi pro hluk sifici se ze zdroju
uvnitf objektu sou¢tem zdkladni hladiny maximdlniho
akustického tlaku A Lamax se rovnd 40 dB a korekei
ptihliZejicich ke druhu chrdnéného vnitiniho prostoru
a denni a no¢ni dobé podle ptilohy ¢. 2 k tomuto na-
fizeni. Obsahuje-li hluk ténové slozky nebo ma-li vy-
razné informacni charakter, pfi¢te se dalsi korekce
-5 dB. Za hluk ze zdroji uvnitf objektu se poklddd
1 hluk ze zdroji umisténych mimo tento objekt, ktery
do tohoto objektu pronikd jinym zpusobem nez vzdu-
chem, zejména konstrukcemi nebo podlozim.

(4) Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné aku-
stického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti uvnitf
objektu Lpeqs se stanovi tak, ze se k hygienickému
limitu v ekvivalentni hladiné akustického tlaku
A Lpeqr stanovenému podle odstavce 2 pficte v pra-
covnich dnech pro dobu mezi 7. a 21. hodinou korekce
+15 dB. Hygienicky limit v ekvivalentn{ hladiné akus-
tického tlaku A Lacq pro hluk ze stavebni ¢innosti
v pracovnich dnech pro dobu krat$i nez 14 hodin se
vypocte zpusobem uvedenym v piiloze ¢. 2 k tomuto
natizeni. Véty prvni a druhd se nevztahuji na zdravot-
nickd zafizenf a zafizenf socidlni péce, pokud jsou sta-
vebni price provddény za provozu téchto zafizeni.

(5) Ve skolnich ucebndch, v dennich mistnostech
jesli a matetskych skol a ddle u staveb pro kulturni,
skolské a vetejné ulely museji byt dodrzeny hodnoty
optimélni doby dozvuku podle pfislusné Ceské tech-
nické normy.

(6) Hygienicky limit v ekvivalentn{ hladiné akus-

tického tlaku A pro zvuk elektronicky zesilované hud-
by se v prostoru pro posluchace stanovi pro dobu T
se rovnd 4 hodiny hodnotou L a.q, 7 se rovnd 100 dB.

§ 11

Hygienické limity hluku v chranéném venkovnim
prostoru staveb a v chranéném venkovnim prostoru

(1) Hodnoty hluku, s vyjimkou vysokoenergetic-
kého impulsniho hluku tvofeného impulsy ve venkov-
nim prostoru vznikajicimi pfi stielbé z tézkych zbrani,
pii explozich vybusnin s hmotnosti nad 25 g ekviva-
lentni hmotnosti trinitrotoluenu a pfi sonickém tiesku,
se vyjadfuji ekvivalentni hladinou akustického tlaku
A Lpeq7 V denni dobé se stanovi pro 8 souvislych
a na sebe navazujicich nejhluénéjsich hodin (Lacqsn),
v no¢ni dobé pro nejhlu¢néjsi 1 hodinu (Laeq,1n). Pro
hluk z dopravy na pozemnich komunikacich, s vyjim-
kou déelovych komunikaci, a dréhdch, a pro hluk z le-
teckého provozu se ekvivalentni hladina akustického
tlaku A Lcq 7 stanovi pro celou denni (Lacq,16n) a ce-
lou noéni dobu (Laeqsh)-

(2) Vysoce impulsni hluk tvofeny impulsy ve ven-
ovnim prostoru, vznikajicimi pfi stielbé z lehkych
zbrani, explozi vybusnin s hmotnosti pod 25 g ekviva-
lentni hmotnosti trinitrotoluenu a pfi vzdjemném na-
razu tuhych téles, se vyjadiuje ekvivalentni hladinou
akustickeho tlaku A La.q 7 podle odstavee 1.

(3) Vysokoenergeticky impulsni hluk se vyjadfu-
je ekvivalentni hladinou akustického tlaku C Leeqr
a souasné 1 prumérnou hladinou expozice zvuku
C Lcg jednotlivych impulst. V denni dobé se stanovi
pro 8 souvislych a na sebe navazujicich nejhlu¢néjsich
hodin (Lceqsh), v noéni dobé pro nejhlucnéjsi hodi-
nu (LCeq,lh)'

(4) Hygienicky limit v ekvivalentn{ hladiné akus-
tického tlaku A, s vyjimkou hluku z leteckého provo-
zu a vysokoenergetického impulsniho hluku, se sta-
novi soultem zakladni hladiny akustického tlaku
A Lpcqr se rovnd 50 dB a korekei pfihlizejicich ke
druhu chrdnéného prostoru a denni a noéni dobé podle
prilohy ¢ 3 k tomuto nafizeni. Pro vysoce impulsni
hluk se pficte dalsi korekce -12 dB. Obsahuje-li hluk
ténové slozky nebo mé-li vyrazné informaéni charak-
ter, jako naptiklad fed, pficte se dal3f korekce -5 dB.

(5) Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akus-
tického tlaku C  vysokoenergetického impulsniho
hluku se stanovi pro denni dobu Lceqsh se rovnd
83 dB, pro noéni dobu L¢eqin se rovnd 40 dB. Ekvi-
valentni hladina akustického tlaku C L¢.q,7se vypocte
zpusobem upravenym v ptiloze & 3 k tomuto nafizeni.

(6) Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akus-
tického tlaku A z leteckého provozu se vztahuje na
charakteristicky letovy den a stanovi se pro celou denn{

%) § 34 zdkona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni zdkona &. 274/

/2003 Sb.
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dobu ekvivalentni hladinou akustického tlaku
A Lpcqi6h se rovnd 60 dB a pro celou no¢ni dobu
ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Lacqsnh se
rovnd 50 dB.

(7) Hygienicky limit v ekvivalentn{ hladiné akus-
tického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti Lacq, se
stanovi tak, Ze se k hygienickému limitu v ekvivalentni
hladiné akusnckeho tlaku A L., 7 stanovenému podle
odstavce 4 pricte korekce prlhthCJICI k posuzované
dobé podle ptilohy ¢. 3 k tomuto nafizeni. Hygienicky
limit v ekvivalentni hladiné akustického tlaku A L Acqs
se pro hluk ze stavebni Cinnosti pro dobu mezi
7. a 21. hodinou pro dobu kratsi nez 14 hodin vypoéte
zpusobem upravenym v ptiloze ¢. 3 k tomuto nafizeni.

CAST CTVRTA
VIBRACE NA PRACOVISTICH

§ 12
Pfipustny expozi¢ni limit vibraci

(1) Pfipustny expoziéni limit vibraci pfendSenych
na ruce vyjadfeny prumérnou souhrnnou vdzenou

a) hladinou zrychleni L,y g se rovnd 123 dB, nebo

b) hodnotou zrychleni aygp, se rovnd 1,4 m.s™

(2) U vibraci pfendsenych na ruce zaméstnancu se
pfipustny expoziéni limit vztahuje k souhrnné hodnoté
translaénich vibraci stanovenych z vdZenych hodnot
zrychleni ve tfech navzdjem kolmych smérech podle
soufadné soustavy ruky.

(3) Ptipustny expozi¢ni limit vibraci pfendsenych
zvld$tnim zplusobem na zaméstnance zpusobujici in-
tenzivni kmitdni v horni ¢dsti pdtefe a hlavy vyjadfeny
pramérnou viZenou

a) hladinou zrychleni vibraci L, g1, se rovnd 100 dB,
nebo

b) hodnotou

naOlms

zrychlenf vibrac{ rov-

dew,8h  SC

(4) Ptipustny expozi¢ni limit celkovych vertikdl-
nich a horizontdlnich vibrac{ prenasenych na zamést-
nance vyjadfenych primérnou viZenou

a) hladinou zrychleni vibraci L, g, v dB se rovnd
110 dB, nebo

b) hodnotou zrychlenf a.ygn se rovnd 0,315 m.s™

(5) Pripustny expozitni limit celkovych vibraci se
vztahuje na ustdlené 1 _proménné vibrace a otfesy nebo
razy, pokud hlavni &ist jejich energie je obsaZena ve
sledovaném kmitoétovém pdsmu.

(6) Celkové vibrace rovnobézné s podélnou osou
téla se posuzuji zpusobem platnym pro vertikdln{ vi-
brace a vibrace ve smérech kolmych na podélnou osu
téla zptsobem platnym pro horizontdlni vibrace.

§ 13
Hygienicky limit vibraci pro jinou
nez osmihodinovou pracovni dobu

(1) Hygienicky limit pramérnych souhrnnych va-
zenych hladin zrychleni vibraci pro jinou pracovn{
dobu T nez 480 minut se stanovi tak, ze se k piipust-
nému expoziénimu limitu L,yg, nebo L,uygn pricte
korekce Ky kterd se stanovi podle vztahu

K7 = 101g(480/T), [dB].

(2) Hygienicky limit primérnych vdZenych hod-
not zrychlenf vibracf pro jinou pracovni dobu 7' nez
480 minut se stanovi tak, Ze se pfipustny expoziéni
limit a.y.gn nebo apygn vynasob1 Cinitelem kg ktery se
stanovi podle vztahu

by = 480/T, [-].

(3) Korekce K7 a Cinitel k7 pro jinou pracovni
dobu T nez 480 minut se nepouziji pro hodnoceni
vibraci pfendSenych zvldStnim zptsobem.

(4) Pro expozice celkovym vibracim po dobu de-
set minut a krat${ prlzpustny exp021cn1 limit se rovnd
127 dB nebo 2,3 m.s

(5) Pro expozice vibracfm pfendSenym na ruce po
dobu dvaceti minut a kratsi pfipustny expozi¢ni limit
se rovna 137 dB nebo 7,1 m.s™

§ 14
Stanoveni expozice vibracim za pracovni tyden
(1) Pokud se pozaduje primérovini expozic vi-
bracim za pracovni tyden, urdi se primérnd souhrnnd
vdzend hladina zrychleni vibraci L,,, z hodnot L,; pro

kazdy pracovni den a tydenni expozice se uréi podle
vztahu

L, =10-log ZIOO' Lo | 1dBY,

i=1

kden. .
tydne.

. je pocet pracovnich dnt béhem pracovniho

Stejnym postupem se uré{ prumérnd souhrnnd viZzend
efektivni hodnota a,,, zrychleni vibraci podle vzorce

(2) Hodnoceni podle primérné tydenni expozice
vibracim stanovené pro osmihodinovou pracovni dobu
se mUZe pouZit pouze na pracovistich, na kterych nent
pracovni doba rovhomérné rozloZena, nebo na kterych
se vibrace pifi prdci v prubéhu tydne sice méni, ale
jednotlivé tydenni expozice vibracim se vyznamné ne-
lis{ a pti zadné z expozic béhem jakékoliv pracovni
doby primérnd souhrnnd vdzend hladina zrychlenf vi-
braci nepfekraluje pfipustny expoziéni limit, popfi-
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padé pripustny expoziéni limit upraveny korekei K
nebo ¢initelem k7

§ 15

Hygienické limity celkovych vertikdlnich vibraci
o kmitoétu nizsim nez 0,5 Hz

(1) Hygienicky limit primérné vizené hladiny
zrychleni celkovych vertikdlnich vibraci o kmitoétu
niz$im nez 0,5 Hz

a) pro denni dobu expozice neptekracujici 120 min

L .7 se rovnd 120 dB nebo ey, 7se rovnd 1 m.s™ a

b) pro denni dobu expozice del$f nez 120 min L,y 7
se rovnd 114 dB nebo 4.y, 7 se rovnd 0,5 m.s™

(2) Hygienické limity celkovych vertikdlnich vi-
braci o kmito¢tu niz§im nez 0,5 Hz se vztahuji k pra-
covnim mistdm na samojizdnych strojich a dobé jejich
pusobeni na zaméstnance.

§ 16

Uréeni a hodnoceni rizika vibraci

(1) Zaméstnavatel provddi hodnoceni rizika na
zdkladé znalosti ddaji o predpoklddané mite zdtéze
vibracim a podminek uZivdni zaiizeni uvddénych vy-
robcem. Hodnocenf rizika na zdkladé znalosti udajt
uvddénych vyrobcem nenahrazuje méfeni. Hodnoceni
a méfeni vibraci se provddi pravidelné a ddle vzdy,
pokud dojde ke zméné podminek price.

(2) Pfi hodnoceni rizika vibraci zaméstnavatel
ptihliZ{ zejména k
a) trovni typu a dobé trvin{ expozice vletné expo-

zice prerusovanym v1bra01m a opakovanym ra-
zum

b) pfipustnym expoziénim nebo hygienickym limi-
tim stanovenym pro dané druhy vibraci,

c¢) ucinkum vibraci na zdravi a bezpecnost mla-
distvych zaméstnancu, téhotnych Zen, kojicich
zen a matek do konce devdtého mésice po porodu,

d) nepfimym udlinkiim na bezpelnost zaméstnance
vyplyvajicim z interakei mezi vibracemi a pracov-
nim mistem nebo dal§im zafizenim,

e) vytvifeni podminek k zajisténi bezpelné price
a bezpeénych pracovist s vyuzitim informaci po-
skytnutych vyrobci pracovnich zafizeni,

f) moZnosti zavddéni technickych zafizen{ uréenych
ke sniZen{ expozice vibracim,

g) rozsifeni expozice celkovym vibracim nad osmi-
hodinovou pracovni dobu,

h) podminkdm price spojenym s expozici vibracim,
zejména chladové z4tézi,

1) pfislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdra-
votniho dohledu a dostupnym publikovanym in-
formacim.

Vibrace v chranénych vnitfnich prostorech staveb
a na pracovistich

§ 17

(1) Zikladnf hygienicky limit vibraci za dobu je-
jich ptisobeni 7' v chrdnénych vnitfnich prostorech sta-
veb vyjddieny primérnou vdZenou

a) hladinou zrychleni vibraci L, 7 se rovnd 71 dB,
nebo

b) hodnotou zrychlenf a., se rovnd 0,0036 m/s”.

(2) Hygienické limity vibraci v chranénych vniti-
nich prostorech staveb se vztahuji na horizontdlni a ver-
tikdln{ vibrace v misté pobytu osob a k dobé pusobeni
zdroje vibraci.

(3) Korekce zdkladntho hygienického limitu po-
dle odstavce 1 jsou v zavislosti na typu prostoru, denn{
dobé a povaze vibraci upraveny v tabulce pfilohy ¢&. 4
k tomuto nafizeni.

§ 18

Pfi hodnoceni vibraci na pracovistich a pfi stano-
veni jejich zdkladntho hygienického limitu a jeho ko-
rekei se postupuje obdobné podle § 17.

CAST PATA

ZPUSOB MERENI A HODNOCENI HLUKU
A VIBRACI

§ 19

(1) Pfi méfeni hluku a vibraci véetné jejich vy-
poétu a pfi hodnoceni hluku a vibraci se postupuje
podle metod a terminologie tykajicich se oboru elek-
troakustiky, akustiky a vibraci, obsaZenych v pfislus-
nych Ceskych technickych normdch. Pfi jejich do-
drzeni se vysledek povazuje za prokdzany.

(2) Pokud nelze postupovat podle odstavce 1,
museji byt u pouzité metody doloZeny jeji zichytnost,
presnost a reprodukovatelnost.

(3) Pfi méfeni nebo vypoctu hluku a vibraci se
uvddéji nejistoty odpovidajici metodé méfeni nebo vy-
poétu; ty museji byt uplatnény pfi hodnoceni naméfe-
nych nebo vypoctenych hodnot.

CAST SESTA
PRECHODNA A ZAVERECNA USTANOVENI

§ 20
Pfechodné ustanoveni
Ustanoveni § 10 odst. 5 se nevztahuje na stavby

pro kulturni nebo vetejné ucely zkolaudované prede
dnem nabyt{ déinnosti tohoto natizeni.
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§ 21 fizeni vlddy ¢. 502/2000 Sb., o ochrané zdravi pted
ZruSovaci ustanoveni nepfiznivymi déinky hluku a vibraci.
Zrusuje se: § 22
1. Nafizeni vlddy ¢. 502/2000 Sb., o ochrané zdravi Utinnost

pted nepfiznivymi déinky hluku a vibraci.

Toto nafizeni nabyvd ucinnosti dnem 1. dervna
2. Nafizeni vlidy ¢. 88/2004 Sb., kterym se méni na- 2006.

Pfedseda vlddy:
Ing. Paroubek v. r.

Ministr zdravotnictvi:

MUDr. Rath v. r.
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Pfiloha ¢&. 1 k nafizeni vlidy &. 148/2006 Sb.

Hladiny prahu slySeni Lps v decibelech v rozsahu stiednich kmitocti tietinooktavovych
pasem f; 10Hz az 160 Hz

Ji [Hz] 10 |12,5] 16 | 20 | 25 |31,5] 40 | 50 | 63 | 80 | 100|125 | 160

Lps [dB] 92 | 87 | 83 | 74 | 64 | 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 | 36 | 34
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Ptiloha &. 2 k nafizeni vlddy ¢&. 148/2006 Sb.

Korekce pro stanoveni hygienickych limiti hluku
v chranéném vnitinim prostoru staveb

Cast A
Druh chranéného vnitiniho prostoru Doba pobytu Korekce v dB
doba mezi 6.00 a
e 22.00 hodinou 0
Nemocniéni pokoje
22.00 2 6.00 15
hodinou
Operaéni saly : po dobu pouzivani 0
Lékarské vySetfovny, ordinace po dobu pouzivani -5
doba mezi 6.00 a 0"
Obytné mistnosti 22.00 hodinou
22.00 a 6.00 -10"
hodinou
doba mezi 6.00 a +10
Hotelové pokoje 22.00 hodinou
22.00 2 6.00 0
hodinou
Pfednaskové sing, uéebny a pobytové mistnosti +5
skol, jesli, matefskych $kol a skolskych zatizeni
Koncertni sing, kulturni stiediska +10
Cekarny, vestibuly vefejnych Gfadoven a +15
kulturnich zafizeni, kavamny, restaurace
Prodejny, sportovni haly +20

Pro ostatni pobytové mistnosti, v tabulce jmenovité neuvedené, plati hodnoty pro prostory
funkéné obdobné.

Ucel uzivani stavby je dan kolaudaénim rozhodnutim a uvedené hygienicke limity se
nevztahuji na hluk zptisobeny pouzivanim chranéné mistnosti.
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) Pro hluk z dopravy v okoli dalnic, silnic L. a I tfidy a mistnich komunikaci [. a II. tfidy
(dale jen ,hlavni pozemni komunikace™), kde je hluk z dopravy na téchto komunikacich
pfevazujici, a v ochranném pasmu drah se pfiéita dalsi korekce + 5 dB. Tato korekce se
nepouzije ve vztahu k chranénému vnitfnimu prostoru staveb navrZenych, dokondenych a
zkolaudovanych po dni nabyti i¢innosti tohoto nafizeni.

Cast B

Zpiisob vypoctu hygienického limitu Lacqs pro hluk ze stavebni ¢innosti
pro dobu kratsi neZ 14 hodin

Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akustického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti
Lacq,s, S€ Vypocte ze vztahu
LACq,S = LAeq_'[' + ]0 . lg [(429 + t[)/t[],

kde
t) je doba trvani hluku ze stavebni ¢innosti v hodinich v dob& mezi 7. a 21. hodinou,

L acq,rje hygienicky limit stanoveny podle § 10 odst. 2.
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Ptiloha &. 3 k nafizeni vlddy ¢&. 148/2006 Sb.

Korekce pro stanoveni hygienickych limiti hluku v chranéném venkovnim prostoru
staveb a v chranéném venkovnim prostoru

Cast A
Druh chranéného prostoru Korekce
[dB]
1) 2) 3) 4)

Chranény venkovni prostor staveb lizkovych 5 0 +5 +15
zdravotnickych zarizeni vCetné lazni

Chranény venkovni prostor ltizkovych 0 0 15 +15
zdravotnickych zatizeni véetné 1azni

Chranény venkovni prostor ostatnich staveb a 0 +5 +10 +20
chranény ostatni venkovni prostor

Korekce uvedené v tabulce se neséitaji.
Pro no¢ni dobu se pro chranény venkovni prostor staveb pficita dalsi korekce -10 dB,
s vyjimkou hluku z dopravy na Zelezniénich drahach, kde se pouZije korekce -5 dB.

Vysvétlivky:
D Pouzije se pro hluk z vefejné produkce hudby, hluk z provozoven sluzeb a dalsich zdroju
hluku®, s vyjimkou letist, pozemnich komunikaci, nejde-li o ucelové komunikace, a dale
s vyjimkou drah, nejde-li o Zelezni¢ni stanice zajiStujici vlakotvorné prace, zejména
roztad’ovani a sestavu nakladnich vlakd, prohlidku vlakd a opravy vozi.

? Pouzije se pro hluk z dopravy na pozemnich komunikacich, s vyjimkou ucelovych
komunikaci, a drahach.

) Pouzije se pro hluk z dopravy na hlavnich pozemnich komunikacich v tzemi, kde hluk
z dopravy na téchto komunikacich je pfevazujici nad hlukem z dopravy na ostatnich
pozemnich komunikacich. PouZije se pro hluk z dopravy na drahach v ochranném pasmu
drahy.

Y Pouzije se v piipadé staré hlukové zat&Ze z dopravy na pozemnich komunikacich a
drahach, kdy starou hlukovou zaté€Zzi se rozumi stav hluc¢nosti plisobeny dopravou na
pozemnich komunikacich a drahdch, ktery v chranénych venkovnich prostorech staveb a
v chranéném venkovnim prostoru vznikl do 31. prosince 2000. Tato korekce zistava
zachovana i po polozZeni nového povrchu vozovky, vyméné kolejového svrsku, popfipadé
roz§ifeni vozovek pfi zachovani smérového nebo vyskového vedeni pozemni komunikace
nebo drahy, pfi které nesmi dojit ke zhorSeni stavajici hluénosti v chranéném venkovnim
prostoru staveb a v chranéném venkovnim prostoru a pro kratkodobé objizdné trasy.

@ §30odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb.
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Cast B

Korekce pro stanoveni hygienickych limiti hluku v chranéném venkovnim prostoru
staveb a v chrinéném venkovnim prostoru pro hluk ze stavebni ¢innosti

Posuzovana doba [hod.] Korekce [dB]
od 6:00 do 7:00 +10
od 7:00 do 21:00 +15
od 21:00 do 22:00 +10
od 22:00 do 6:00 +5
Cast C

Zpisob vypoétu hygienického limitu L,cqs pro hluk ze stavebni ¢innosti
pro dobu kratsi neZ 14 hodin

Hygienicky limit v ekvivalentni hlading akustického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti
Lacqs, s€ vypocte ze vztahu

LAeq,s :LAeq,T + 101g [(429 + [/)/f/],

kde
t; je doba trvani hluku ze stavebni ¢innosti v hodinach v dob& mezi 7. a 21. hodinou

Laeqr je hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A stanoveny podle § 11 odst. 3.

CastD

Zpisob vypoctu hygienického limitu vysokoenergetického impulsniho hluku

Ekvivalentni hladina akustického tlaku C Lceqr vysokoenergetického impulsniho hluku se
vypocte ze vztahi

Leeqr = 2,0 Leg— 93 + 10.1g (N/Ny) - 10.1g (T/Ty) pro Lcg > 100 dB
nebo
LCeq,T =118 Lcg—11+ ]0.[0g (N/No) - IO.Zg (T/T()) pro Lce <100 dB

kde N je pocet impulsti za dobu 7' /s/, Ny=1a Tp=1s.
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Ptiloha ¢. 4 k nafizeni vlady ¢&. 148/2006 Sb.

Korekce na vyuZiti prostoru ve stavbach a chranéném vnitfnim prostoru staveb,
denni dobu a povahu vibraci

Povaha vibraci
PferuSované a Opakujici se
Druh chranéného vnitiniho | Denni doba nepierusované otfesy
prostoru vibrace
Korekce
dB (1) dB (1)
1. Operaéni saly den 0 1 0 1
noc 0 1 0 1
2. Obytné mistnosti den 6 2 24 16
noc 3 1,41 3 1,41
3. Pokoje pro pacienty den 6 2 24 16
v sanatoriich a
v nemocnicich noc 3 1,41 3 1,41
4. Ucebny a pobytové den 6 2 24 16
lvmstnovstl Jesl{, mateifskyf:h noc 3 141 3 1.41
Skol a Skolskych zatizeni
5. Ostatni chranéné vnitini nepretrzits 12 4 42 128
prostory staveb

Maximalné jsou ptipustné 1 az 3 vyskyty ottesti za den.



